
એચ઩ીવી (HPV) વેક્સીન 



એચ઩ીવી શ ું છે?

• ભોટાબાગના ગબાાળમના ભુખના  કેન્વય હ્યભુન  ઩ેપ઩રોભા 

લામયવ (એચ઩ીલી) વાથે વંક઱ામરેા શોમ છે, જ ેજાતીમ વં઩કા  

દ્વાયા પેરાતો ચે઩ છે.

• એચ઩ીલીની યવીના વ્મા઩ક યવીકયણ દ્વાયા ગબાાળમના ભખુના 

કેન્વયની પલશ્વવ્મા઩ી ઄વયને ઘટાડી ળકામ છે.

• એચ઩ીલી લેક્વીન એ હ્યભુન ઩ે઩ીરોભા લામયવના આન્પેકળન 

વાભે યક્ષણ અ઩તી યવી છે. એચ઩ીલી 200 થી લધુ વંફંપધત 

લામયવનો એક જૂથ છે, જભેાથંી 40 થી લધુ પ્રત્મક્ષ જાતીમ વં઩કા  

દ્વાયા પેરામ છે.



એચ઩ીવી રસી શ ું કર ેછે?

એચ઩ીવી રસી નીચે જણાવ્યા પ્રમાણ ે રક્ષણ આ઩ે છે:

• એચ઩ીલી પ્રકાય 16 ઄ને 18 - 2 પ્રકાયો કે જ ે80% ગર્ાાશયના 

મ ખના કેન્સરના કેવનું કાયણ છે

• એચ઩ીલી પ્રકાય 6 ઄ને 11, જ ે 90% જનેીટર વાર્ાના કેવોનું 

કાયણ ફને છે

• ઄ન્મ 5 પ્રકાયના એચ઩ીલી (પ્રકાય 31, 33, 45, 52, ઄ને 58) કે 

જ ે ગર્ાાશયના મ ખ, ગ દા, વલ્વા / યોનન, નશશ્ન અથવા 

ગળાના કેન્સર તયપ દોયી ળકે છે



• Gardasil 9 એ મ.ુએવ. પૂડ એન્ડ ડરગ એડપભપનસ્ટટરેળન દ્વાયા ભજૂંય 

કયલાભા ંઅલેરી એચ઩ીલી યવી છે ઄ને છોકયીઓ તથા છોકયાઓ 

ફંન ેભાટે તેનો ઉ઩મોગ કયી ળકામ છે.

• જો અ લામયવના વં઩કાભાં અલતા ઩શેરા છોકયી કે સ્ત્રીન ેઅ યવી 

અ઩લાભા ંઅલ ેતો ભોટા બાગના કેવભા ંગબાાળમના ભુખનુ ં કેન્વય 

થતું ઄ટકાલી ળકામ છે.

• અ ઉ઩યાંત, અ યવી સ્ત્રીઓભાં મોપનભાગા ઄ને લલ્લય કેન્વયને તથા 

સ્ત્રીઓ ઄ને ઩ુરુ઴ોભાં જનેીટર વાર્ાના ઄ને ગુદાના કેન્વયને 

઄ટકાલી ળકે છે.



• ગબાાળમની કેન્વય વાથે વંક઱ામેર એચ઩ીલીના પ્રકાયો 

વાભ ે યવીકયણ કયનાય છોકયો ઩ણ વંબલતઃ પ્રવાયન ે

ઘટાડીને છોકયીઓને લામયવથી વુયપક્ષત કયલાભાં ભદદ 

કયી ળકે છે.

• કેટરાક પ્રકાયના એચ઩ીલી ભો ં ઄ને ગ઱ાભાંના કેન્વય 

વાથે ઩ણ વંક઱ામેરા છે, તેથી એચ઩ીલી યવી અ કેન્વય 

વાભ ે઩ણ યક્ષણ અ઩ ેછે.



રસી નો ડોઝ 

૯ - ૧૪ વષાની ઉમર મારે્ :  

• યવીના ૨ ડોઝ 

• પ્રથભ ડોઝ અપ્માના ૬ ભપશના ઩છી ફીજો ડોઝ 

અ઩લાભાં અલે છે 



રસી નો ડોઝ 

૧૫ વષાથી વધ  ઉમર મારે્ :

• યવીના ૩ ડોઝ

• પ્રથભ ડોઝના ૨ ભપશના ઩છી ફીજો ડોઝ અ઩લાભા ં

અલે છે 

• ફીજા ડોઝના ૪ ભપશના ઩છી ત્રીજો ડોઝ અ઩લાભા ં

અલે છે 

• ૩ ડોઝ ઩ુયા થલા ભાટે ૬ ભપશનાનો વભમ રાગ ેછે 



આર્ાર 


